
DEIN WEG 
ZUR KOOPERATION



Unser Ziel.
Unsere 

Motivation.

Wir sehen unsere Motivation in jeder Bewegung, 
die Kinder machen - und deshalb entwickeln wir 
die perfekten Bewegungsprogramme für Kinder in 

unterschiedlichen Altersstufen.

Unser Ziel ist einfach, aber ebenso elementar...
...Kinder zu dem machen, was sie sind: 

Bewegungskinder!

Vielen Dank für Ihr Interesse!

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sportfreund*innen,

es freut uns, dass Sie auf das Konzept der Ballschule Heidelberg aufmerksam
geworden sind und Sie Interesse an einer Kooperation mit der

Ballschule Heidelberg zeigen. Wir möchten Sie auf dem Weg in die 
Ballschul-Familie unterstützen und Ihnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.



GRUNDPROBLEMATIK:
BEWEGUNGSMANGEL

Wieso brauchen Kinder Bewegung?

„Eine frühzeitige und gezielt ausgewählte Bewegungsförderung stellt eine der 
dringlichsten Bildungsaufgaben des 21. Jahrhunderts dar.“ 

– Prof. Dr. Klaus Roth

Leitsatz der Ballschule:

	 Mehr Bewegung 
		  für mehr Kinder

Kinder entfernen sich heute zunehmend von einem bewegungsaktiven Alltag. Sie haben zu wenig 
Zeit, zu wenig Bewegungsräume, während der Medienkonsum stark zugenommen hat. Genau 
diesem Problem wirken wir gezielt entgegen und machen die Kultur des Straßenspielens wieder 
zum Trend!

Eine frühzeitige Bewegungsförderung ist der Motor für die gesamte Persönlichkeitsförderung. 
Sie hat – wissenschaftlich vielfach nachgewiesen – positive Auswirkungen auf:

Das Erlernen wichtiger Kulturtechniken (Stehen, Laufen, Fangen)

Das Niveau der motorischen Fitness (Kraft, Koordination oder Ausdauer)

Den aktuellen wie auch zukünftigen Gesundheitsstatus (Körperbefinden, Körperhaltung)

Die kognitive Leistungsfähigkeit und Lernbereitschaft (Gedächtnis, Konzentration)

Die sozial-emotionale Entwicklung (Zusammengehörigkeit, Selbstkonzept, Selbstbewusstsein)



DIE BALLSCHULE HEIDELBERG
&& IHRE PRINZIPIEN

Die Ballschule ist ein wissenschaftliches Konzept, mit dem die Alltagsmotorik der Kinder gefördert 
wird. Über einen integrativen Vermittlungsansatz werden altersgerechte, sportspielübergreifende 
Basiskompetenzen geschult. Spielerisch und mit viel Spaß können Kinder mit der Hand, dem Fuß 
und dem Schläger die Welt des Sports für sich entdecken.

Was ist die Ballschule Heidelberg?

Sportspielübergreifende Kompetenzen fördern!

Motorik Koordination Technik Taktik

Entwicklungs- 
gemäßheit

„Kinder sind keine 
verkleinerten 

Erwachsenen!“

Vielseitigkeit

„Kinder sind 
Allrounder und 

keine Spezialisten!“

Freudbetontheit

„Spielen macht 
den Meister!“

Spielerisch- 
unangeleitetes 

Lernen

„Probieren geht 
über Studieren!“

Neben der integrativen Grundausrichtung bilden vier zentrale Prinzipien das Herzstück aller 
Ballschulprogramme. Mit ihnen verfügt die Ballschule über ein Alleinstellungsmerkmal. Diese 
Prinzipien hat Prof. Dr. Klaus Roth 1998 mehr oder weniger „eins zu eins“ aus den charakteristischen 
Merkmalen der früheren Straßenspielkultur abgeleitet. Welche sind das?

Straßenspielkultur als Grundlage



LEHRSYSTEMATIK

Die fünfstufige Lehrsystematik beinhaltet den integrative Weg  
„Vom Allgemeinen zum Spezifischen“. Ebenso sind die wissenschaftlich 
fundierten und evaluierten Bewegungsprogramme auf die jeweiligen 
Entwicklungsstufen der Kinder angepasst. 
Zur Vermittlung des Ballschulkonzepts gibt es eine Vielzahl an 
praxisorientierten Lehrbüchern sowie hochwertige und differenzierte 
Aus- und Fortbildungen. Ballschulzertifikate können über Präsenz- oder 
Online-Kurse erworben werden.

Stufe 1 U3-Ballschule: 
Kleinkinder

1,5-3 Jahre

Stufe 4 Sportspielgerichtete 
Ballschule

Zielschussspiele
Rückschlagspiele 8-13 Jahre

Stufe 5 Sportspielspezifische 
Ballschule

Fußball, Handball, Tennis, 
Tischtennis, Volleyball, ... 8-13 Jahre

Stufe 2 Mini-Ballschule: 
Kindergartenkinder 3-6 Jahre

Stufe 3 ABC-Ballschule:  
Grundschulkinder 6-8 Jahre



KOOPERATIONSMODELLE

Zur Umsetzung des Konzepts der Ballschule Heidelberg gibt es folgende Kooperationsmodelle:

Auch Sportverbände und Institutionen können die Ballschul-Philosophie umsetzen und vermitteln. 
Dabei werden in persönlichen Gesprächen die Kooperationsmöglichkeiten abgeklärt und individuelle 
Kooperationspakete erstellt.

Kooperationsvereinbarung

BildungseinrichtungenEinzelpersonenVereine

Dauer:  
Die Kooperationsvereinbarung wird über 2 Jahre abgeschlossen und verlängert sich automatisch 
um ein weiteres Jahr, falls nicht 1 Monat vor Vertragsende per E-Mail gekündigt wird

Bezahlung: 
Die Bezahlung der Kooperationsgebühr ist ausschließlich über Online-Lastschrift möglich 

Höhe des Kooperationsbeitrags:

Alle Lehrenden oder  
Erzieher*innen können 

Ballschul-Leistungen abrufen

 2 Freikontingente für  
OnlinePlus Ausbildungen 

/Jahr

150 €

z. B. Schule, Kindergarten

BildungseinrichtungenVereine Einzelpersonen Kommerzielle Partner

z. B. Tennisschulez. B. Lehrer*innenVom Klein- bis Großverein

  ≤ 3 Mitarbeitende: 250€
≤ 10 Mitarbeitende: 500€

  > 10 Mitarbeitende: 1000€
150 €

  < 300 Mitglieder: 250€
< 1000 Mitglieder: 500€

  > 1000 Mitglieder: 1000€

2 Freikontingente für  
OnlinePlus Ausbildungen 

/Jahr

2 Freikontingente für  
OnlinePlus Ausbildungen/ 

Jahr

 1 Freikontingent für  
OnlinePlus Ausbildungen 

/Jahr

Alle Übungsleiter*innen 
können Ballschul-Leistungen 

abrufen

Alle Mitarbeitende 
können Ballschul-Leistungen 

abrufen

Die registrierte Person 
kann Ballschul-Leistungen 

abrufen

Kooperationspflichten:
•  eigenständige Durchführung von Ballschulstunden 
•  geschulte Übungsleiter*innen führen die Ballschulstunden durch
•  Kurse dürfen nur unter Verwendung der Bezeichnung „Ballschule Heidelberg“ und des 
    Ballschullogos durchgeführt werden

Kommerzielle Partner



WERDE
KOOPERATIONSPARTNER*IN

1. Auswahl des Kooperationsmodells

2. Ausfüllen der erforderlichen Daten 

3. Erstellung eines Benutzerkontos

4. Zustimmung zu den allgemeinen Geschäftsbedingungen

5. Durchführung der Zahlung mittels Online-Lastschrift

Leistungen der Ballschule im Rahmen der Kooperation

Dein Weg zur Kooperation

Der Abschluss der Kooperation erfolgt online im Zuge der Registrierung:

Bewegungsprogramme:
Überlassung der wissenschaftlich fundierten und praktisch evaluierten Bewegungsprogramme

Ballschul-Bibliothek:
Zugriff auf alle verfügbaren Lehr- und Unterrichtsmaterialien sowie auf Druckvorlagen im 
geschützten Bereich (Spiele- & Stundenbilder-Bibliothek, Flyer, Logos, Download-Formulare etc.)

Aus- und Fortbildungen:
•  Freikontingente auf interaktive OnlinePlus-Aus- und Fortbildungen
•  Stark rabattierte Präsenzausbildungen
•  Online-Ausbildungsfilme auf der Ballschul-Plattform

Rechteüberlassung:
Verwendung der Wort-/Bildmarke (Ballschullogos, Slogans, Flyer) zu Kommunikationszwecken, 
z. B. auf der Homepage und in Veröffentlichungen bzw. Informationsmaterialien zu Ihren 
Ballschulangeboten

Persönliche Beratungen und Einbindung in das Netzwerk der „Ballschul-Familie“

Weitere Serviceleistungen:

•  editierbare Flyer

•  rabattierte Ballschul-Shirts

•  reduzierte Preise auf Bälle & Spielmaterialien und vieles andere mehr

hier geht’s zur
Registrierung:



NOCH 

FRAGEN?

weitere Infos unter www.ballschule.online

via E-Mail unter info@ballschule.online

wöchentliche Telefonsprechzeiten

Sollten Sie weitere Fragen oder Anliegen haben, können Sie uns 
jederzeit kontaktieren:

Vision BewegungsKinder gGmbH
Ballschule Heidelberg 
Mary-Somerville-Platz 5
69124 Heidelberg


